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ပြြုစုတငပ်ြသူ- သရူိယ 

 

 

မ   ြို့တငွ််းစစ်ဆငရ် ်း 

နည််းဗ ျူဟာ  ာ်း 

 

 

ဒစီာအုြ်ငယ်သည် စစ်အာဏာရှင ်

အပြစ်ပြြုတ်ရရေးအတွက် 

တိုက်ြွွဲဝငရ်ေကကရသာ ပြည်သူ ူ့ 

တြ်သာေးြ ာေးအတွက် 

ရညရွ်ယ်သည။် 

 

 

 

 

 

 

န ဒါန််း 

မြိြု ြို့တငွေ်းစစ်ဆငရ်ရေးသည၊် 

စိတ်ဓါတစ်စ်ဆငရ်ရေး၊သြရုိေးက  

စစ်ဆငရ်ရေးတို ူ့နငှူ့ ်ရြါငေ်းစြ်လျှင ်

ြိုြိုထရိရာက်ရသာလြ်ုငေေ်းစဉ်တရြ် 

ပြစ်လာရြြည။် 

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေးတြ်သာေးဆိ ု

သညြ်ှာ-စစ်အာဏာရှငက်ို 

သငူ့ရ်တာ်သညူ့လ်က်ေက်ကို 

အသ ေုးပြြုမြီေး၊ 

သြာရုိေးက ေညေ်းနငှူ့ြ်ဟုတ်ရသာတိုက်

ခိုက်ြှုကိုရရွေးခ ယ်တိကု်သ ူ

ပြစ်သည။် 

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေးတြ်သာေးသည ်

တိုက်ခိုကြ်ှုသည ်

နိငုင် ရရေးဦေးတညခ် ကန်ငှူ့ည်ရီစရြည။် 
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ပြြုစုတငပ်ြသူ- သရူိယ 

စစ်အြ်ုစုရွဲ ူ့ ြစ်ြှတြ် ာေး၊ 

စီေးြွာေးရရေးအခ က်ခ ာြ ာေး၊ 

ဆက်စြ်ရေသြူ ာေးရွဲ ူ့ ြစ်ြှတြ် ာေးကို 

ရရွေးခ ယ်တတ်ဘို ူ့လိုအြ်ရြသည။် 

 ည ွ်ယခ် က ်

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေးတြ်သည ်ရေသ်ကူို 

ကွွဲပြာေးသာွေးရအာင၊် အစိတ်ြိငုေ်းရတွ 

ြွဲူ့စငသ်ာွေးရအာင၊် အခ က်ခ ာရေရာြ ာေး 

တညရ်ဆာက်ြှု ြ က်ပြာေးသာွေးရအာင ်

ဦေးတညခ် ကထ်ာေးရရြြည။် 

 

အ ညအ်ရ ်ွး 

Courage: သတ္တ  ိ

Decisive nature : ဆ ုေးပြတ်ခ က်ခ နိငုြ်ှု 

Tactical : ေညေ်းဗ ျူဟာကကယ်၀သ ူ

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေးသည၊် 

ရေသ်ူ ူ့ထကလ်ကေ်ကအ်ငအ်ာေး 

ေညေ်းရသာ်လညေ်း ၊ အရညအ်ရသေွးနငှူ့ ်

စိတ်ဓါတအ်ငအ်ာေးပြငူ့ြ်ာေးသည၊် 

ဒါသည ်တိုကြ်ွွဲရွဲ ူ့ 

ရအာငြ်ွွဲေညေ်းောပြစ်ရြသည။် 

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေးတြ်သာေးသည ်

ရေသ်ူ ူ့လကေ်ကြ် ာေးကိ ု

ရယူနိငုသ်ညူ့အ်ခါ၊ ၎ငေ်းတို ူ့ကို 

ပြေလ်ညအ်သ ေုးခ နိငုစ်ြွ်ေးရှိရြည။် 

တြ်သာေးသည ်တိကု်ြွွဲကို 

စတငန်ိငုသ်ညူ့ ်ေညေ်းလြ်ေးကို 

တီထငွလ်ုြ်ရဆာငရ်ြည။် Initaitive 

actions ကို ရရွေးခ ယ်ရြည။် 

လှုြ်ရှာေးြှုရိှရြည။် 

ရပြာငေ်းလွွဲပြြုလယွ်ရသာ 

ေညေ်းဗ ျူဟာခ ြှတ်ထာေးရြည။် 

“ Without initiative, there is 

               no urban guerrilla warfare.” 

တြ်သာေးသည ်ရုြ်ြိငုေ်းဆိုငရ်ာ 

သေြ်ာသလူညေ်းပြစ်ရြည။် 

အစာေးအရသာက် 

အရေဒါဏခ် နိငုသ်လူညေ်းပြစ်ရြည။် 

တခ ိြု ြို့အရပခအရေြ ာေးတွင ်ြစ်ြတှ်ကို 

အခ ိေရ်ြေး ရစာငူ့ဆ်ိုငေ်းရသညူ့အ်တကွ် 

ထိအုရညအ်ခ ငေ်းြ ာေးအပြင ်

သညေ်းခ နိငုစ်ွြ်ေးလညေ်း ရိှရြည။် 

စိတ်ခ စာေးြှုပြငူ့ ်

လုြ်ရဆာငတ်တသ်ညူ့အ်က ငူ့က်ို 

ြသ ေုးရရြ။ 
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ဘယလ် ိုရနထ ိုင ်လည််း 

တြ်သာေးသည ်

သာြေလ်ြူ ာေးကွဲူ့သို ူ့ရေထိငုရ်ြည။် 

ြိြိရေရေသညူ့ရ်ေရာ 

ဝေေ်းက ငလ်ြူ ာေးထက် 

ြိုြိုထေူးပခာေးြှုြရိှရစရ။ 

ဝတ်စာေးရေထိငုြ်ှု သာွေးလာြှုသည ်

ြိြိရေထိငုသ်ညူ့ ်ဝေေ်းက ငန်ငှူ့ ်

သဟဇာတပြစ်ရေရစရြည။် 

အလုြ်အကိငုလ်ုြ်ရဆာငရ်ေသသူည်

လညေ်း တြ်သာေးပြစ်လို ူ့ရရြသည။် 

ြိြိရွဲ ူ့လုြ်ရဆာငခ် က်ြ ာေးကို 

သိဝုှကထ်ာေးရြည။် 

သတငေ်းလ ုပခ ြုြှုသည ်တြ်သာေး၏ 

အသက်ရသေွးရကကာပြစ်သည။် 

ြါတ်ဝေေ်းက ငအ်ရပခအရေကို 

အမြွဲရလူ့လာရေသပူြစရ်ြည။် 

ရေသ်ူ ူ့လှုြ်ရှာေးြှုကို စဉ်ဆက်ြပြတ် 

ရရိှ၊ သ ေုးသြ်တတ်ရေရစရြည။် 

 

နည််းပညာဆ ိုင ်ာပပငဆ်င ်ှု 

တြ်သာေးသည ်ေညေ်းြညာကို 

နှ စြ်ရအာငရ်လူ့လာထာေးရြည။် 

ြိြိလက်ေကက်ို ကျွြ်ေးက ငသ်လိ၊ု 

ရေသ်လူကေ်ကအ်သ ေုးပြြုြှုကိုလညေ်း

ရလူ့လာထာေးနိငုရ်ြည။် 

အပခာေးလိုအြ်သညူ့ ်

ေညေ်းြညာြ ာေးကိုလညေ်း 

ပြငဆ်ငထ်ာေးရြည။် ဥြြာ- 

ယာဉ်ရြာငေ်းနငှပ်ခငေ်း၊ရတာငတ်က်ပခငေ်း၊

ရရကူေးတတ်ပခငေ်း- ဓါတုရဗဒေညေ်းြ ာေး၊ 

ရဒသရပြပြငရ်လူ့လာြှုြ ာေး….။ 

အဘယ်ရကကာငူ့ဆ်ိုရသာ် အရပခအရေ 

ြေတ်ီေးြှုသည ်တခါတရ  

ရပြာငေ်းလွဲတတသ်ညူ့အ်တွင ်

ပြငဆ်ငြ်ှုလ ုရလာက်စာွရိှဘို ူ့လိုအြ်ရြ

သည။် 

စိုဖွ ြို့  ှု 

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေး 

အစုအြွွဲြို့အရသေးအရေပြငူ့စ်ုြွွဲြို့ရြည။် 

၄ဦေး (သို ူ့)၅ဦေးထကြ်ြိရုစရ။ 

ြစ်ခတြ်ှုအုြ်စု ၂ စု ထြ်ခွွဲရြည။် 

ြစ်ခတြ်ှု ြိုရသခ ာသကူို 

ြစ်ခတတ်ြ်သာေး- ၁ ရြေးထာေးရြည။် 

ရြေးထာေးသညူ့ ်ြစြ်ှတက်ို 

အဓိကထာေးအရကာငထ်ညရ်ြာ်လုြ်

ရဆာငရ်ြည။် 
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လုြ်ရဆာငြ်ှုြို့ြစ်ြှတြ် ာေးသည ်

စသညပ်ြငူ့ပ်ြစန်ိငုသ်ည-် 

-စီေးြွာေးရရေးအခ က်ခ ာြ ာေး 

-စစအ်ုြ်စေုွဲ ူ့ြါတသ်တသ်ြူ ာေးကိ ု

လုြ်ကက ြှု 

-ပြေရ်ြေးဆွွဲြှု (ထေိေ်းသြိ်ေးမြီေး နိငုင် ရရေး 

အက ြိုေးပြတ် ရယူပခငေ်း) 

 

ရထာကပ် ို ို့စနစ ်

သြာရုိေးက  ရထာက်ြို ူ့စေစသ်ည ်

(FFEA) 

F- Food- အစာေးအရသာက ်

F- Fuel- ယာဉ်ဆ ီ

E- Equipment-   

လက်ေက်အသ ေုးအရဆာင ်

Ammunition- လကေ်က်ခွဲယြ်ေး 

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေးလိအုြ်ခ က်သည ်

သြာရုိေးက လိုအြ်ခ က်နငှူ့က်ွာပခာေးရြ

သည။် တြ်သာေးြ ာေးသည ်

ခွွဲရဝထာေးသညူ့၊် အထိငုစ်ေစ်ကို 

ြသ ေုးသညူ့အ်တကွ် 

သတူို ူ့လိအုြ်ခ က်ြှာ -        

 MMWAE 

M- Mechanization-    

သာွေးလာြှုယာဉ် ယန္တရ ား 

         M- Money- ရင ွ

         W- Weapons- လက်ေက ်

A- Ammunitions- ခွဲယြ်ေး 

E- Explosives- ရြာက်ခွွဲရရေး 

 

မြိြု ြို့ ပြရြ ာကက် ာေးသည ်

ြိြိတြ်ြွွဲြို့ြ ာေး 

ရဆေးဝါေးကုသနိငုရ်ေ ်လ ုပခ ြုသညူ့ ်

ကုသြှုရေရာြ ာေး 

ရရွေးခ ယ်ထာေးရြည။် 

 

နည််းဗ  ဟာ 

ေညေ်းဗ ျူဟာသည်ထိေုးစစ်ပြစ်ရ 
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ြည။် ရေသ်ထူက် 

လက်ေက်အငအ်ာေး၊ 

ရုြ်ြိုငေ်းဆိငုရ်ာအာေးေညေ်းြှုရကကာငူ့်

ခ စစ်ကို ြရရွေးခ ယ်ရစရ။ 

ြညသ်ညူ့်အခါြှ 

တရေရာကိုထိုငမ်ြီေး ခုခ ြှု ြပြြုရ။ 

အပြေတ်ိုက်၊ 

အပြေရ်ြ ာက်ရြည်။ 

တိုက်ကွက်သည် 

ရေသ်အူငအ်ာေးခ ိေွဲ ူ့၊မြိြုကွွဲ၊ကွွဲထွက်

သာွေးရေ ်ရညရွ်ယ်ရြည။် 

ြရြျှာ်လငူ့ထ်ာေးသညူ့အ်ခ ိေ၊်ရေရာ

၊တိုက်ကွငေ်းကိုရရွေးခ ယ်ရြည။် 

ရပြအရေထာေးြိုငန်ိငုရ်ြည။် 

ရေသ်ူ ူ့အငအ်ာေးကိုကကိြုသထိာေးရ 

ြည။် 

(Surprise, mobility & Speed) 

ရုတ်တရက်(Surprise) 

တိုက်ခိုက်ြှုသည၊် 

အခ ိေန်ငှူ့ြ်ိြိအငအ်ာေးကို 

ထေိေ်းသြိ်ေးနိငုမ်ြီေး၊ ရေသ်ြူှ 

တုေ ူ့ပ်ြေရ်ေ ်အဆငသ်ငူ့ြ်ပြစ်ြှုကို 

လက်ဦေးြှု ယူပခငေ်းပြစ်သည။် 

တိုက်ြွွဲကကာပြငူ့ခ် ိေက်ို 

ကကိြုတငတ်ွက်ဆမြီေး၊ 

စီြ ခ က်အတိုငေ်းရဆာငရွ်က်ရ 

ြည။် ြလိုအြ်ဘွဲ အခ ိေက်ို 

ဆက်လက်ဆေ ူ့ထ်ာေးပခငေ်းကို 

ရရှာငရ်ှာေးရြည။် 

အခ ိေဆ်ေ ူ့ပ်ခငေ်းသည ်

တဘကရ်ေသ်ကူို ပြငဆ်ငခ်ွငူ့၊် 

စစ်ကူလာရစရေြ်ေတ်ီေးရြေးပခငေ်း

လညေ်းပြစ်သည။် 

မြိြုြို့ ပြရြ ာက်က ာေးသည် 

ြိြိမြိြုြို့ေယ်တွင ်

ရေထိငုသ်ပူြစ်ြှသာ 

ရဒသအရပခအရေကို 
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ရသခ ာစွာောေးလည်ရြလိြူ့်ြည။် 

ရဒသအလိုက်ကျွြ်ေးက ငသ်ြူ ာေး

ကို ြွွဲြို့စညေ်းထာေးရြေးြှုကို 

အဓိကထာေးလုြ်ရဆာငရ် 

ရြြည။် 

အပြေလ်ှုြ်ရှာေးြှုနငှူ့ရ်ပြာငေ်းလွဲြှု 

(Mobility & Speed) 

ထိသုို ူ့လုြ်ရဆာငရ်ေ ်စီြ ခ က်ကို 

အခ ိေေ်ွဲ ူ့ကိုက ်

ရလူ့က ငူ့ထ်ာေးရြည်။ ေယ်ရပြ 

ကျွြ်ေးက ငရ်ြည။် 

ရြေါ်ရြါက်လာနိငုသ်ညူ့် 

အပခာေးအရပခအရေအရြေါ် 

ရပြာငေ်းလွွဲပြငလ်ွယ် 

အရ ေညေ်းဗ ျူဟာ 

ကကိြုရှိထာေးရြည။် 

ရေသ်ရူထာက်ြ ူ့ြှု 

ရဝေးနိငုသ်ညူ့ရ်ေရာြ ာေးကို 

ရရွေးခ ယ်ပခငေ်းသည ်

ရေသ်စူစ်ကူအာေးြွဲူ့ြှုကိုလက်ဦေးြှု

ယူနိငုသ်ည။် ရေသ်ူ ူ့ဆက်သယွ်ရရေး 

လြ်ေးရကကာငေ်းကို 

ပြတ်ရတာက်နိငုြ်ါက 

ြိုြိုအခွငူ့သ်ာရစြည။် (ဥြြာ- 

ရေသ်ူ ူ့ဆက်သွယ်ရရေးစက်လြ်ေး

ရကကာငေ်းကို ရနာှငူ့ယ်ှက်ထာေးပခငေ်း၊ 

ကူေးသေေ်းြှုကို 

တာေးဆေီးြိတ်ဆို ူ့ထာေးပခငေ်း..စသည)် 

 

 တင််း ယ ူှု 

မိမ ိသတ္င ား လ ုံခခ ြုံမှု သသခ   

သအ င  လုံပ ပါ။ အတ္ွင ား 

ဆက သယွ မှုစက ားဝှက  ဆိုံက ဖ  

ထ ားရြည။် 

ဆက သယွ မှုလမ ားသ က င ား 

အဆင ့်လိုံက ခ ရြည်။ ဆိကု်ြာကို 

ရေသ် ူသတိြြူရရအာင ်

အသ ေုးပြြုရြည။်  
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ဥြြာ.. 

ရေသ်အူငအ်ာေးြ ာေးရေတယ် 

ဆိကု်ြာကို…. 

ကကီေးရတာ် အလုြ်ြ ာေးရေတယ် 

(ဒရီေရာြှာ..ကက ်းရတာ် သည ်

 န်  ူ၊ အငအ်ာေးသည ်အလိုပ်) 

ရေသ်ကူ 

သာြေစ်ကာေးရပြာလုိ ူ့သာ 

သတ်ြှတ်ရြလိြူ့်ြည။် 

ရေသ် ူသတိထာေးြိရစြွဲူ့ 

စကာေးဝှက်ြ ာေးကို 

ြသ ေုးြိဘို ူ့လုိြါသည်။ 

 

 

ရန သ ့် သခမခပင  သတ္င ားစုံပါ-  

ရသည ့် သတ္င ားစီစစ ပါ။ 

သတငေ်းကို ရလာသညူ့ရ်ေရာြ ာေးြှ 

ယူမြီေး၊ စေစ်တက  စီစစ်ရြည။် 

 

IT ေညေ်းြညာနငှူ့ ်တခ ိြုြို့ ရေသ်ူ ူ့ 

အထကယ်န္တယ ားသတငေ်းကိုရယူ

ြါ။ သတငေ်းကို နှုငိေ်းယှဉ် 

သ ေုးသြ်ရြည။် 

 

ဦ်းတညခ် ကခ်  ှတပ်ခင််း 

• စစ်အုြ်စုရေရာြ ာေးကို 

တိုက်ခိုက်မခိြ်ေးရခ ာက်ပခငေ်း 

• စစ်အုြ်စုစေစ်ကို 

အာေးရလ ာူ့သွာေးရစရေ၊်ဆက်

သယွ်ရရေးလြ်ေးရကကာငေ်းြ ာေး 

ပြတ်ရတာက်ရေ ်

ရေရာြ ာေးစွာကို 

အစုြွွဲြို့ငယ်ြ ာေးပြငူ့ ်

ခ ိေက်ိုက်တိုက်ခိုက်ပခငေ်း 

• သြာရိုေးက စစ်ြွွဲပြစ်ြွာေး 

သညူ့အ်ခ ိေြ် ာေးတွက် 

ခ ိေက်ိုက်မြီေး မြိြုြို့ ပြလှုြ်ရှာေးြှု 

ရဆာငရွ်က်ရေ၊်သို ူ့ြှသာ 

ရေသ်တူြ်ပြေ ူ့ြ်ှု 

ကစငူ့က်လ ာေးပြစ်ြည။် 

• ရေ ူ့ြိုငေ်းနငှူ့ ်

ညြိုငေ်းတိုက်ခိုက်ြှုြ ာေးကို 

ြစ်ြှတ်ရြေါ်ြူတည်လုြ်

ရဆာငရ်ေ။် ညြိုငေ်းတွင ်

စစ်အုြ်စု၏ စီေးြွာေးရရေး 

ြစ်ြှတ်ြ ာေးကို 

ြိုြိုရြာ်ရဆာငန်ိငုသ်ည။် 
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ထိရုေရာြ ာေးသည ်

လ ုပခ ြုြှုသရဘာအရ 

တငေ်းက ြ်ြှုြရှိသလို 

ညအခ ိေ ်

အခွငူ့လ်ြ်ေးြိုြိုရယူနိငုသ်ည် 

• ရေသ်ရူထာက်ြို ူ့ 

အရပခပြြုြ ာေး( 

စစ်ယာဉ်တေေ်းြ ာေး၊ 

စစ်ရလယာဉ်အရပခခ ြ ာေး၊ 

ရလာငစ်ာ သိရုလှာငြ်ှုြ ာေး) 

• စစ်အုြ်စု ထိြ်သေီးြ ာေးေွဲ ူ့ 

ဆက်စြ်သြူ ာေး ရေထိငုရ်ာ 

ရေရာြ ာေး၊ 

ရငေ်းနှေီးပြြုြ်နှ ရာရေရာြ ာေး 

• ရေသ်ယူာဉ်တေေ်း၊ 

ခ ီတက်ြှုြ ာေးကို 

အလစ်တိုက်ခိုက်ပခငေ်းြ ာေး 

• Sniper ပြငူ့ ်

ထရိရာက်ရသာြစ်ြှတ်ကို 

ရရွေးခ ယ်ရခ ြှုေေ်းပခငေ်း 

• ရေသ်ူ ူ့ရဒါက်တိုငြ် ာေးကို 

မြိြုြ က်ပခငေ်း 

• ပြေရ်ြေးဆွွဲပခငေ်းပြငူ့ ်နိငုင် ရရေး 

ဦေးတညခ် က်ကို 

ရတာငေ်းဆိပုခငေ်း 

• ရေသ်ူ ူ့အာေး 

ြြှေသ်တငေ်းရြေးြို ူ့ြှုြ ာေး 

• ရေသ်ူ ူ့ရွဲ ူ့ ြိတ်ရဆအွာေး 

ရေသ်ူ ူ့ရွဲ ူ့ 

ရေသ်ပူြစ်ရအာငလ်ုြ်ငေေ်းစဉ်

ရှာရြွ လုြ်ရဆာငပ်ခငေ်းြ ာေး 

 

 တင််းလ ိုပခ   ှု 

တြ်သာေးသည ်

ြိြိတညရ်ှိသညူ့ရ်ေရာ၊ 

လုြ်ရဆာငြ်ှုကို 

အထေူးသိဝုှက်ထာေးနိငုရ်ြည။် 

သတငေ်းရြေးြ ာေးကို 

အထေူးသတိထာေးရြည။် 

ရေသ်သူည် 

သရူွဲ ူ့ရထာက်လှေေ်းရရေးကွေယ်က်

ကို၊ အရြ်ဝတ်ရထာက်လှေေ်းရရေး 

ြ ာေးအာေးအလ ာအသေီးသေီးတွင ်

ထညူ့ထ်ာေးမြီေး၊ သတငေ်းရြေးရောက် 

လုိက်ြ ာေးလညေ်းထာေးရှိရြလိြူ့် 
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ြည။် 

ြိြိအတွငေ်းစညေ်းအာေးြညသ်ညူ့် 

ရေသ်ူ ူ့ရထာက်လှေေ်းရရေး၊ 

သတငေ်းရြေးြ ာေး ြရရာက်ရှိရစရေ ်

စတငြ်ွွဲြို့စညေ်းြှု၊ 

လုြ်ငေေ်းလုြ်ရဆာငြ်ှုတိုငေ်းတွင ်

လ ုပခ ြုရရေး သတိ အမြွဲရှိရေရြည။် 

ဆက်သယွ်ြှုေ ြါတ်ြ ာေးအာေး  

စာအုြ်၊ စာရွက်ြ ာေးတွင ်ရရေးထာေး 

ပခငေ်းကို ရရှာငရ်ှာေးရြည။် 

ရေသ်ရူွဲ ူ့အေေီးောေးရပြပြငသ်တငေ်းကို 

အမြွဲရလူ့လာရေရြည။် 

ြရေ ူ့ကနငှူ့ ်ယရေ ူ့တူသညလုိ် ူ့ 

ခေ ူ့ြ်ှေေ်းခ က်ပြငူ့ြ်ှတ်ယူြထာေးရ။ 

တြ်သာေးသည ်

အြှာေးပြစ်နိငုြ်ါသည။် သို ူ့ရသာ် 

အြှာေးကို အေညေ်းဆ ုေးပြစ်ရအာင ်

ကာကွယ်လုြ်ရဆာငထ်ာေးရှိရစ 

ရြည။် ြှာေးတတ်သညူ့ ်အြှာေး 

(၇)ခုြှာ- 

၁- အရတွြို့အကက ြုြရှိပခငေ်း- 

ရေသ်ကူို ရလျှာူ့တွက်ပခငေ်း 

၂- 

ြိြိလုြ်ရြ်ကိုထုတ်ရြာ်တတ်ပခငေ်း 

၃-လုြ်ရြ်အရြေါ် 

ြာေတ်တ်တတ်ပခငေ်း 

(ယ ုကကညြ်ှုလွေက်ွဲပခငေ်း) 

၄- ြိြိအာေးသာခ က်ကို 

ြိုြိုကကာေးဝါလုြ်ရဆာငပ်ခငေ်း 

၅- ြလိုအြ်ဘွဲ 

အလျှငလ်ိုလုြ်ရဆာငပ်ခငေ်း 

၆-ရဒါသအလိုက်တ ုပြေတ်တ်ပခငေ်း 

၇-

ကကိြုတငပ်ြငဆ်ငြ်ှုရလ ာူ့ေညေ်းပခငေ်း 

ခ က်ခ ငေ်းလုြ်ရဆာငရ်ြညက်ို 

ရနာှငူ့ရ်နေှးပခငေ်း။ 

 

မ   ြို့ ပပနငှို့ရ်က ်းလက ်

မြိြုြို့ ပြလှုြ်ရှာေးြှုသည ်

သြရိုေးက စစ်ြွွဲကို ရထာက်ြို ူ့မြီေး၊ 

ဟေခ် က်ကို ထေိေ်းရြေးနိငုရ်ြည။် 

မြိြုြို့ ပြသည် သြရိုေးက  

စစ်ြွွဲြ ာေးကို အာေးပြြုရြေးပခငေ်းပြငူ့ ်

ြဟာဗ ြုဟာရအာငြ်ွွဲကို 

အရပခပြြုလုြ်ရဆာငရ်ြေးပခငေ်း 
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လညေ်းပြစ်သည။် 

မြိြုြို့ ပြရြ ာက်က ာေးသည ်

ရက ေးလက်တိုက်ြွွဲြ ာေးကို 

အငအ်ာေးခ ိေည် ရိေ၊် 

အာေးရကာငေ်းရစရေ ်

ေညေ်းဗ ျူဟာအရ လှုြ်ရှာေးြှု၊ 

အလစ်တိုက်ခိုက်ြှု၊ 

ရထာက်ြို ူ့ပြတ်ရတာက်ြှု၊ 

ရေသ်ူ ူ့စိတ်ဓါတ်ြ က်ပြာေးြှု၊ 

ရေသ်ူ ူ့ရကကာက်စိတ်ြိစီေးြှုတို ူ့နငှူ့ ်

အဆ ေုးသတ်ရအာငြ်ွွဲကို 

ရရာက်ရှိနိငုရ်ြသည။် 

စီြ ခ က် ပြငဆ်ငရ်ရေးသည် 

ြထြအဆငူ့အ်ရေးကကီေးရြသည။် 

ေယ်ရပြ၊ရေသ်၊ူလုြ်နိငုသ်ညူ့် 

ြစ်ြှတ်၊လုြ်ရဆာငရ်ေလ်ိုအြ်ြှု

ြ ာေး၊တာဝေခ်ွွဲရဝြှု၊ 

အသ ေုးပြြုြညူ့ေ်ညေ်းဗ ျူဟာ၊အရ ပြင်

ဆငထ်ာေးခ က်၊အခ ိေတ်ွက်ည ပိခငေ်း၊

ဆတု်လြ်ေးကိုတွက်ဆပခငေ်း 

(အေညေ်းဆ ေုး-၂ရကကာငေ်း)၊ 

ဆက်သယွ်ြှုစေစ်၊စုရြ်- 

အခ က်လက်အာေးလ ုေးကို 

တြ်သာေးအာေးလ ုေးရသခ ာရကက 

ညက်ရေရြည။် 

အစုအြွွဲြို့တခုတိုငေ်းအတွက် 

စီြ ခ က်တခုတိုငေ်းသည ်

အလွေအ်ရရေးကကီေးသညက်ို 

တြ်သာေးတိုငေ်းခ ယူထာေးရြည။် 

လူထကုို ထခိိုက်ရစြညူ့ ်

ြစ်ြှတ်ကို ရရွေးခ ယ်ပခငေ်းြှ 

ရရှာငက်ကညရ်ြည။် လူထြုှ 

ြိြိတို ူ့ြစ်ြှတ်သည် 

စစ်အုြ်စုကိုသာ ဦေးတညသ်ညက်ို 

လုြ်ငေေ်းစဉ်အရ 

ရြာ်ပြနိငုရ်အာငလ်ုြ်ရဆာငရ်ြည် 

 

လကရ်တွြို့က ရ ာ 

နည််းဗ ျူဟာ  ာ်း 

 

• မြိြုြို့အလိုက် 

ရေသ်စူစ်အုြ်စုအကကီေးြိုငေ်း

ြ ာေး- 

ဆက်စြ်ရေရသာသူြ ာေး- 
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စီေးြွာေးရရေး ြုိငဆ်ိငုြ်ှုြ ာေး 

သတငေ်းစုရဆာငေ်းပခငေ်း 

• မြိြုြို့အလိုက် 

ရေသ်ူ ူ့ရထာက်လှေေ်းရရေး၊ 

သတငေ်းရြေးြ ာေး 

စ ုစြ်ေးပြြုစုပခငေ်း 

• ရေသ် ူ

ရထာက်ြို ူ့လြ်ေးရကကာငေ်းြ ာေး

ပြြုစုပခငေ်း 

• ရေသ်ကူို 

ရထာက်ကေရ်ြေးထာေးရသာ 

အပခာေးစီေးြွာေးရရေးလုြ်ငေေ်း

ြ ာေး ပြြုစုပခငေ်း။ 

• အစုအြွွဲြို့ငယ်ြ ာေး 

မြိြုြို့အလိုက် စုြွွဲြို့ ပခငေ်း 

• လ ုပခ ြုြှုရှိသညူ့် 

ဆက်သယွ်ြှုစေစ် 

အသ ေုးပြြုပခငေ်း 

• သတငေ်းဆက်စြ်ြှုကို 

အြိုငေ်းအလိုက် 

ပြတ်ရတာက်ပခငေ်း (ဥြြာ-

ကွေယ်က်ကို 

ရဒါငလ်ိုက်လုြ်ရဆာငရ်ြ

ည)်။ 

ြိြိအထက်နငှူ့ရ်အာက်တဦေး

ကိုသာ သရိှိရြည။် 

ကွငေ်းဆက်တခုလ ုေးကို 

အလ ာေးလိုက်ြဆက်ရ။ 

• ရေသ်ထူ  

သတငေ်းြှာေးြ ာေးရြေးြိုပခငေ်း 

• ရေသ်ရူကကာက်စိတ်ပြစ်ရေ်

အရပခအရေြေတ်ီေးရြေးပခငေ်း 

• ထြ်ိြိုငေ်း 

စစ်အုြ်စုလူြ ာေးကိုအြှညူ့်

ရချွရေ ်

သေီးသေ ူ့တ်ာဝေရ်ြေးရလူ့လာ

ပခငေ်း၊ Sniper နငှူ့ ်

ရြာက်ခွွဲရရေးကို 

လိုအြ်သလိုအသ ေုးပြြုပခငေ်း၊ 

• လက်ေက်ရလူ့က ငူ့ြ်ှုြ ာေး 

စိတ်ခ ရသညူ့ရ်ေရာြ ာေးတွင်

ရလူ့က ငူ့ထ်ာေးပခငေ်း 

• အရသေးစာေး 

လက်ေက်ငယ်ြ ာေးထတု် 

လုြ်နိငုရ်ေပ်ြငဆ်ငထ်ာေးပခငေ်း 
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ပြြုစုတငပ်ြသူ- သရူိယ 

(တလ ုထိေုး 

လက်လုြ်ရသေတ်ြ ာေး) 

• ရက ေးလက်တြ်ြွွဲြို့ြ ာေးနငှူ့ ်

ဆက်စြ်ထာေးပခငေ်း 

• ခ ိေက်ိုက်လုြ်ရဆာငန်ိငုြ်ှု 

ကိုအာေးပြြုပခငေ်း 

• စီြ ခ က်အရသေးြှ 

စတငလ်ုြ်ရဆာငပ်ခငေ်း 

(ြိြိတြ်ြွွဲြို့ 

ယ ုကကညြ်ှုတညရ်ဆာက်ြှု

ပြစ်သလို၊ 

ရလူ့က ငူ့ြ်ှုလညေ်းပြစ်သည)် 

 

အရပခခ  ရဘာတ ာ်းအရပေါ် 

လ ိုအပ် လ ို ဉာဏ်  ို်းမပ ်း 

ပပည ် ူမ   ပပရပ ာကက် ာ်း  ာ်း ှ 

 န် ကူ ိုရခ  ှုန််းန ိုငပ်ါရစ။ 

အဓ က လ ိုကန်ာ  ညို့ ်

က ငို့ဝ်တ ် ာ်း ရ ခ ာ ှုရှ ပါရစ။ 

 

 

ယခုစာအုြ်ငယ်ကိုပြြုစုတငပ်ြ 

ပခငေ်းသည် 

အြိပြေြ်ာနိငုင်  

စစ်အာဏာရှငရ်အာက်ြှ 

လွတ်ရပြာက်ရရေးအတွက် 

အရညအ်ရသေွးပြညူ့်၀ရသာ 

မြိြုြို့ ပြရြ ာက်က ာေးတြ်ြ ာေးရြေါ် 

ထကွ်ရရေးနငှူ့ ်တိုငေ်းရငေ်းသာေးြ ာ 

လွတ်လြ်ခွငူ့၊်ဒြီိုကရရစီနိငုင် 

ရတာ်အတွက် ဦေးတညြ်ါသည။် 

အရရေးရတာ်ြ ု 

ရအာငက်ိုရအာငရ်ြည။် 

(ြှီပငြ်ေး Mini-manual of the 

Urban Guerrilla (Carlos 

Marighella) 

 


